
ОБРАЗЕЦ задания  

Экзамен квалификационный  

ПМ.01 «Проведение профилактических мероприятий» 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

Ситуационная задача. 

На диспансерном приёме 1 этапа диспансеризации В.К., мужчина 45 года. Жалобы на боли 

в пояснице, затруднённое мочеиспускание, запоры, периодически головные боли, 

головокружение. Работает водителем. Не женат. Диету не соблюдает. После смены 

регулярно употребляет спиртные напитки. 

Объективно: рост 188 см, вес 86 кг, пульс 76 уд в мин, ЧДД 20 в мин, АД 130/80 мм.рт.ст. 

 

Задания: 

1. Определите риск каких заболеваний есть у В.К. Данные занесите в таблицу. 

2. Определите план второго этапа диспансеризации.  Данные занесите в таблицу. 

3. Перечислите основные направления личной профилактики. 
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4. Продемонстрируйте измерение окружности головы. 

 

 

 

 


